
SE FAIRE TESTER :
QUAND,
COMMENT,
OÙ ?

VOUS AVEZ DES SYMPTÔMES?

Restez en isolement et demandez un code via masante.be et 
prenez rendez-vous pour un test PCR ou un test rapide (via une 

pharmacie participante figurant sur pharmacie.be).

* Sauf si vous n’avez pas de téléphone portable ou de PC, si vous 
avez de gros doutes ou si vous êtes une personne présentant un 
risque plus élevé (par exemple : en cas de grossesse, de maladie 
cardiaque, hépatique ou pulmonaire ou pour un patient atteint d’un 
cancer).

UN TEST N’EST PAS NÉCESSAIRE
L’ isolement peut être levé UN TEST EST NÉCESSAIRE

Allez en isolement et évaluez vos symptômes à l’aide de l’outil d’auto-
évaluation sur www.masanté.be plutôt que de contacter votre médecin*

RHUME DIARRHÉEFATIGUECOURBATURES DIFFICULTÉS
RESPIRATOIRES

FIÈVREMAL DE TÊTE PERTE DU GOÛT 
OU DE L’ODORAT 

CONSULTEZ LE RÉSULTAT DE VOTRE TEST VIA MASANTÉ.BE, L’APPLI 
COVIDSAFE OU LE SMS QUE VOUS RECEVREZ. 

7 jours en isolement. Fin de l’isolement après 7 jours si 
au moins 3 jours sans fièvre et l‘amelioration des autres 
symptômes. Prenez encore des mesures de protection 

pendant 3 jours, telles que limiter les contacts au strict 
nécessaire et porter un masque (de préférence FFP2) en 
permanence dans les espaces intérieurs. Cela signifie 
que les activités où un masque ne peut être porté (par 
exemple, les repas à plusieurs) ne sont pas autorisées.

L’isolement peut être levé

Plus d’info sur info-coronavirus.be

Ces mesures sont valables à partir du 17/03/22 et remplacent les précédentes

POSITIF
(vous êtes infectée)

NEGATIF
(vous n’êtes pas infectée)


